
Kilpailuohjeet 

Valtakunnallinen Kompassi-tapahtuma, Junioriliigan finaali sekä kansallinen 

kilpailu sunnuntaina 23.8.2026 Kontiolahdella.        

 

 
 

 
Kilpailusäännöt     

Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisääntöjä sekä järjestäjien antamia ohjeita. Kilpailuun 

osallistutaan omalla vastuulla. 

 

Tapahtumapaikka, opastus ja pysäköinti    

Kilpailukeskuksena toimii Kontiolahden ampumahiihtostadion. Kilpailukeskus  

sijaitsee osoitteessa Napakympintie 24, 81100 Kontiolahti. 

Saapuminen ja opastus kilpailukeskukseen: 

Joensuun suunnasta vt 6 liittymästä, ajoaika 15min 

Kajaanin suunnasta vt 6 ja kt 73 risteyksestä, ajoaika 10min 

Opasteet ovat paikoillaan pe 21.8. Klo 16.30. 

https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2025/03/Lajisaannot_2025_0312.pdf


 

 
Kävelymatka pysäköinnistä kilpailukeskukseen on enintään 500 m. 

Pysäköintimaksu on 5 €/päivä. Lippu lunastetaan kilpailuinfosta ja asetetaan 

poistuttaessa näkyviin tuulilasiin. 

Linja-autojen pysäköinti on maksuton. Saapuvista busseista pyydetään ilmoittamaan 

etukäteen osoitteeseen nuju2026@kalevanrasti.fi 

mailto:nuju2026@kalevanrasti.fi


Kilpailukeskuskartta    
 
 

 

 
Kilpailumateriaali    

Kilpailunumerot ja Emit-tarkistuskortit ovat kilpailukeskuksessa sijaitsevan kilpailuinfon 

läheisyydessä. Ota omat hakaneulat numeron kiinnittämistä varten. Vuokra-Emitit (5 €) 

saa kilpailuinfosta, jonne ne myös palautetaan. Palauttamattomasta kortista peritään 

80€. 

Kansallisissa sarjoissa ei ole kilpailunumeroita käytössä. 

Kilpailija vastaa itse siitä, että hän kilpailee järjestäjälle ilmoitetulla ja toimivalla 

Emit-kortilla. Testaa korttisi kunto kilpailukeskuksen 0-leimasimella, joka 

sijaitsee opaspaalulla. 

Emit-numeromuutokset on ilmoitettava kilpailuinfoon viimeistään tunti ennen lähtöaikaa.



Lähtöajat        

Lähtölistat ovat nähtävissä Nuorten Jukola 2026 - Nuorten Jukola 2026  20.8.2026 klo 
18.00 mennessä. 

 
Lähdöt, sarjat, ratapituudet ja rastien määrät 
 

Lähtö 1 

Yhteislähdöt HD14 sekä takaa-ajolähtö HD16 ja HD18.                                                                                                   

Lähtö on kilpailukeskuksessa. 

Yhteislähdöt klo 10.00 alkaen, takaa-ajolähtö klo 11.00 alkaen.  

 
 

Sarjat Matka (km) Rastien lkm Mittakaava Lähdon tapa Lähtöaika 

H14 5,1 15 1:10 000 Yhteislähtö 10.00 

D14 4,6 15 1:10 000 Yhteislähtö 10.20 

H16 5,0 15 1:10 000 Takaa-ajo 11.00 alkaen 

D16 4,8 14 1:10 000 Takaa-ajo 11.10 alkaen 

H18 5,6 21 1:10 000 Takaa-ajo 11.20 alkaen 

D18 5,2 17 1:10 000 Takaa-ajo 11.30 alkaen 

 
Junioriliigan takaa-ajosarjojen toiminta lähdössä 

5 min kutsu karsinaan 

4 min Emit-nollaus 

3 min mallikartta 

1 min -> lähtöluvan odottaminen 

Kilpailijat, joilla ei ole pisteitä ennen finaalia, lähetetään väliaikalähdöllä seuraavan 

aikataulun mukaisesti: H16 klo 11.10 alkaen, D16 klo 11.20 alkaen, H18 klo 11.30 alkaen ja 

D18 klo 11.40 alkaen. 

Takaa-ajosarjojen, H/D16 ja H/D18, kilpailijat ottavat itse kilpailunumeroaan vastaavan 

kartan karttatelineestä lähtöluvan saatuaan. Rata sisältää kartan käännön. Rastien 

numerointi on jatkuva, eli rasti numero 1 on vain ensimmäisellä kartalla. Kartta on 

taitettu karttatelineeseen siten, että radan ensimmäinen osa on taitoksen sisäpuolella.

https://jukola.com/nj2026/


Kultakompassi sarjojen yhteislähtö 

Kultakompassi-sarjojen kilpailijat saapuvat emit-nollauksen kautta lähtöalueelle. 

Kilpailijat asettuvat 10 suunnistajan riveihin numerojärjestyksessä 4 min ennen lähtöä. 

Karttojen jako aloitetaan 2 min ennen lähtöä. Lähtömerkki annetaan kuulutuksella. 

Kartan saa avata lähtöhetkellä. Rata sisältää kartan käännön. Kartta jaetaan käteen siten, 
että radan ensimmäinen osa on taitoksen sisäpuolella. Rastien numerointi on jatkuva. 

Myöhästyneet ilmoittautuvat MYÖHÄSTYNEET-kyltin luona. Myöhästymistä ei hyvitetä. 

 
Lähtö 2 
 
Normaalit väliaikalähdöt HD10RR ja HD12.Lähtöön on matkaa opaspaalulta n. 400 m. 
Opasteena on punainen nauha ja opasnuolet reitin varrella.  
Väliaikalähdöt klo 10 alkaen. 

 

Sarjat Matka (km) Rastien lkm Mittakaava 

H10RR 2,9 / 1,9 6 1:10 000 

D10RR 2,9 / 1,9 6 1:10 000 

H12 3,1 9 1:10 000 

D12 2,9 8 1:10 000 

H12TR 2,2 7 1:10 000 

D12TR 2,2 7 1:10 000 

 
K-piste on lähtöpaikalla. Viimeisellä rastilla voit leimata joko leimasimella RR6 tai 170. 
  



Hopea - ja pronssikompassisarjoissa noudatetaan SSL:n lasten lähdön erityisohjeita, 

josta kuva alla.

 

 
 
Rasti – ja tukireitin lisäohjeet    

Rasti- ja tukireitti on merkitty maassa kulkevalla valkoisella muovinauhalla (siimarilla). 

Siimari on piirretty karttaan oranssilla värillä. RR-radan rastit ovat kartassa 

järjestysnumeroin ja maastossa leimasinten vieressä on vastaavat tunnukset RR1, RR2 

jne. RR tunnukset ovat myös rastilipuissa joka sivuilla. 

Rastireitillä puuttuvasta leimauksesta ei hylätä, vaan jokaisesta puuttuvasta oikeasta 

leimasta kilpailija saa 10 minuuttia lisäaikaa. 

Tukireitillä on käytössä normaalit numerokoodit. Siimarin välittömässä läheisyydessä voi 

näkyä muitakin kuin tukireitin ja rastireitin rasteja, joten muista tarkistaa koodi ainaennen 

leimausta. Väärällä rastilla leimaus ei haittaa, kunhan omat rastit on leimattu oikeassa 

järjestyksessä. 

 

  



Avoimen rastireitin erityisohjeet: 
 
Avoin rastireitti lähtee omasta karsinastaan lähtöpaikalta 3 (matkaa lähtöön 300 metriä, 
opasteena sininen nauha). Huomaa, että avoin rastireitti lähtee eri lähtöpaikalta kuin sarjat 
H/D10RR ja H/D12TR! 
 
Toiminta avoimen rastireitin lähdössä: 

5 min ennen kutsu karsinaan. Mallikartta, jossa on rata.  
4 min Lähtöajan ja emit-numeron tarkistus  
3 min Emit-kortin nollaus  
2 min Saa kartan ja opastuksen  
1 min Voi tutkia karttaa ja rataa 
 

Avoimen rastireitin kartta ja rata julkaistaan kilpailun nettisivuilla lauantaina 22.8. klo 18 
Nuorten Jukolan päätyttyä. Avoimen rastireitin siimari ja rastit ovat täysin erilliset H/D10RR 
ja H/D12TR -sarjojen rastireitistä ja siimarit kohtaavat vasta viimeisellä rastilla. Tarvittaessa 
avoimella rastireitillä mukana saa olla saattaja. 
 

Kansalliset sarjat (H/D21 ja vanhemmat) 

 
Lähtö 3     

Lähtöön matkaa opaspaalulta noin 300 metriä. Opasteena on sininen nauha. 

Väliaikalähdöt klo 10:00 alkaen. 

Toiminta lähdössä: 
5 min ennen kutsu karsinaan 
4 min - 
3 min emit-nollaus 
2 min mallikartta 
1 min siirtyminen kartoille.  

Kartan saa ottaa lähtöhetkellä. 

Sarjassa H21 on kartan kääntö. Rastien numerointi on jatkuva. 

  



Sarjat Matka (km) Rastien lkm Mittakaava 

H21 6,5 22 1:10 000 

D21 5,6 19 1:10 000 

H35 5,2 18 1:10 000 

H40 5,2 18 1:10 000 

H45 5,1 19 1:7 500 

H50 5,0 18 1:7 500 

H55 4,9 16 1:7 500 

H60 4,5 14 1:7 500 

H65 4,3 13 1:7 500 

H70 3,6 10 1:7 500 

H75 2,6 11 1:7 500 

H80 2,1 8 1:7 500 

H85 1,7 8 1:7 500 

D35 5,1 19 1:10 000 

D40 4,9 16 1:10 000 

D45 4,9 16 1:7 500 

D50 4,1 13 1:7 500 

D55 4,1 13 1:7 500 

D60 3,1 11 1:7 500 

D65 3,1 11 1:7 500 

D70 2,6 11 1:7 500 

D75 2,1 8 1:7 500 

D80 2,1 8 1:7 500 

D85 1,7 8 1:7 500 

Avoin RR 1,7 / 2,5 6 1:10 000 

 
  



Kartta 

Suunnistuskartta, mittakaava 1:10 000 (sarjat H/D40 sekä nuoremmat) tai 1:7 500 

(sarjat H/D45 sekä vanhemmat), käyräväli 5 m, tulostekartta. Kartan koko A4. Kartat 

ovat muovisuojuksessa. Kartantekijä on Jussi Silvennoinen 2025. Päivitetty 07/2026. 

Alueen vanha kartta löytyy tapahtuman nettisivuilta. 

Frisbeegolfkorit on kuvattu kartalle symbolilla 526.0, Rajapyykki. Frisbeegolfin 

heittoalustat on kuvattu kartalle symbolilla 401.0, Nurmikko. Alla esimerkkikuva 

frisbeegolfradan kuvauksesta. 

 

   

Erikoiskohdesymboli    kuvaa tervahautaa. Tervahauta on pyöreä kuoppa, jonka 

reunalla on ympäristöstä kohoava enintään noin metrin korkuinen maavalli. Tervahauta 

on halkaisijaltaan on noin 6–10 metriä. 

 

Kuva: Metsähallitus. 



Erikoiskohdesymboli  kuvaa paintball-radan ampumasuojaa tai patsasta. 

      

Myös viimeinen rasti on merkitty karttaan erikoiskohdesymbolilla . Tässä 

tapauksessa symboli kuvaa tapahtuman yhteistyökumppanin asettamaa mainoslippua. 

 

Maasto 

Kilpailumaasto on pääosiltaan hyväkulkuista, mäntyvaltaista kangasmaastoa. Höytiäisen 

rannan lähettyvillä maastopohja on monin paikoin kivinen. Erilaisia kulku-uria on runsaasti 

ja kaikkia heikkoja polkuja ei ole ollut mahdollista kuvata karttaan. Korkeuserot ovat 

pääasiassa maltilliset, mutta myös enimmillään noin 40 metrin korkeuseroja maastosta 

löytyy. Kilpailumaastossa on runsaasti vuonna 2013 lakkautetun Kontiorannan 

varuskunnan ajalta peräisin olevia kohteita, kuten käytöstä poistettu ampumarata-alue. 

Ampumarata-alueella on sallittua ja turvallista liikkua. Pisimmillä radoilla vastaan tulee 

myös pienipiirteistä ja paikoin peitteistä maastoa. 

Maastossa joitakin aitoja. Osa aidoista on kuvattu tavanomaisella aidan symbolilla (516.0). 

Nämä aidat ovat vaivattomasti ylitettävissä tai alitettavissa pienimmillekin suunnistajille. 

Sen sijaan ylitsepääsemättömän aidan symbolilla (518.0) kuvattuja aitoja ei ole mahdollista 

ylittää, vaikka se lajisääntöjen mukaan olisikin sallittua. 

 
Kielletyt alueet 
 

Maastossa on muutamia kiellettyjä alueita, jotka on merkitty karttaa kielletyn alueen 
symbolilla. Mikäli kartassa on kuvattu kielletylle alueelle yhtenäinen reunaviiva, alue on 
merkitty maastoon yhtenäisellä nauhalla. 
 
Ampumahiihtostadionin alueella on sahanpurulla peitetty säilölumikasa, joka on merkitty 
kielletyksi alueeksi ja rajattu maastoon kielletyn alueen nauhalla. Kasalle kiipeäminen on 
kielletty turvallisuussyistä. 
 
 



Tien ylitykset 

Kilpailualueella kulkee joitakin teitä, joilla on satunnaista autoliikennettä. Radat ylittävät 

myös Taskisentien, joka on kuvattu kilpailukarttaan ruskealla tien symbolilla (maantie). 

Taskisentiellä ei ole läpikulkuliikennettä. Kaikkia teitä saa käyttää kilpailussa vapaasti 

eikä niille ole järjestetty ylityspaikkoja. Noudata kuitenkin normaalia varovaisuutta! 

 
Verryttely 

Verryttely on sallittu lähtöviitoituksia pitkin. Kilpailukeskus sijaitsee kilpailumaaston 
keskellä, joten muutoin verryttely kilpailukeskuksen ulkopuolella on sallittu AINOASTAAN 
Taskisentietä pitkin kilpailukeskuksesta etelään päin. Verryttelyalueen sijainti ja sen 
päättyminen tiellä on merkitty kyltein. Metsä tien molemmilla puolilla on kilpailualuetta, joten 
tieltä poistuminen on kielletty.  
 
Hajonta 

Yhteislähtö ja takaa-ajosarjoissa H/D14, H/D16 ja H/D18 on käytössä ns. 

salmiakkihajonta. Esimerkkikuva: 

 

Maali     

Kaikki kilpailijat käyttävät samaa viimeistä rastia. 

Yhteislähtö- ja takaa-ajosarjat (lähtö 1) leimaavat viimeisellä rastilla ja juoksevat omaan 

maalikarsinaansa. Kilpailijoiden järjestyksen ratkaisee maalituomari maaliviivalla. 

Maaliviivan jälkeen suoritetaan maalileimaus maaliintulojärjestyksessä. 

Väliaikalähtösarjojen kilpailijat (lähdöt 2 ja 3) leimaavat viimeisellä rastilla ja jatkavat  

omaan maalikarsinaansa. Maalissa suoritetaan maalileimaus. 

Maali suljetaan klo 15.00. 

Vuokratut Emit-kortit tulee viipymättä palauttaa kilpailuinfoon. Palauttamatta 

jääneestä Emit-kortista peritään 80 €.  



GPS-seuranta 

Junioriliigan finaalissa on GPS-seuranta. Lista seurattavista suunnistajista julkaistaan 

https://jukola.com/nj2026/ viimeistään 22.8.2026 

GPS-liivit ja laitteet ovat jaossa sisäänkirjautumisteltassa. Liivin voi noutaa etukäteen. 

Liivit ja laitteet kerätään pois välittömästi maaliintulon jälkeen. Omien GPS-liivien käyttö 

on sallittu. Varaa riittävästi aikaa laitteen noutamiseen! 

Omien näytöllisten GPS-laitteiden käyttö kilpailusuoritusten aikana on kielletty. 

Kilpailun GPS-seurantaa näytetään kilpailukeskuksen screeniltä. GPS-seuranta 

avataan noin klo 11.30. 

 
Omat GPS-laitteet   

Omaa GPS-laitetta tai sen dataa ei saa hyödyntää omassa tai muiden suorituksissa tai 

jakaa kilpailun aikana kts. lajisäännöt 3.54. GPS-laitteen tai -kellon tallentamaa reittiä ei 

saa julkaista (esim. Strava) ennen kilpailun päättymistä. 

 
Keskeyttäneet   

Keskeyttäneet tulevat normaalisti maalin kautta pois ja ilmoittavat maalissa 

keskeyttäneensä. 

 
Karttojen palautus   

Karttoja ei kerätä pois maalissa. Kilpailukartan näyttäminen tai radasta kertominen 

maastoon lähteville kilpailijoille on kielletty. 

 
Pukeutuminen, pesu ja wc:t   

Kilpailukeskuksessa ja vaihtoalueella on bajamajoja. Lisäksi huoltorakennuksen 

pesutiloissa ja päädyssä on wc-tiloja. Peseytymiseen on mahdollisuus 

huoltorakennuksessa. Sisätiloissa nastareilla liikkuminen on ehdottomasti kielletty. 

 
Palkinnot  

Junioriliigan ja Kompassi-tapahtuman palkinnot jaetaan juhlalavalla tulosten selvittyä. 

Kompassi-sarjoissa palkitaan sijat 1–7. Lisäksi palkitaan Kultakompassi-sarjan paras 

aluejoukkue sekä koko Kompassi-tapahtuman paras aluejoukkue kiertopalkinnoilla. 

Kompassi-sarjalaiset saavat maaliin tullessaan SSL:n lahjoittaman osallistujapalkinnon. 

 

Junioriliigan kokonaiskilpailun (takaa-ajo) kolme parasta palkitaan. Lisäksi palkitaan näiden 

sarjojen päivän nopeimmat.  

 

Kansallisten sarjojen palkinnot voi noutaa kilpailuinfosta tulosten selvittyä. Palkittavien 

lukumäärä on nähtävissä kilpailuinfossa. 

https://jukola.com/nj2026/
https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2025/03/Lajisaannot_2025_0312.pdf


Kultakompassi-alueottelu      

Henkilökohtaisen kilpailun ohella Kultakompassi-sarjalaisilla on oma alueiden välinen 

joukkuekilpailu. Tuloksiin lasketaan alueen kolmen parhaan tytön ja pojan yhteispisteet. 

Voittava alue saa haltuunsa vuodeksi Kultakompassi -kiertopalkinnon. 

Kaikkien yhteinen alueottelu     

Jokaisella Kompassi-tapahtuman osallistujalla on mahdollisuus kerryttää pisteitä oman 

alueen pottiin. Sarjoittain 40 parhaalla on mahdollisuus saada pisteitä. Alueottelun 

tuloksiin lasketaan kunkin alueen kolmen parhaan kilpailijan pisteet Kulta-, hopea- ja 

pronssikompassi-sarjoissa. Voittava alue saa haltuunsa vuodeksi Kompassi 

-kiertopalkinnon. 

Kiertopalkinnot jaetaan palkintojen jaon yhteydessä. 

 
KilpailuInfo    

Kilpailuinfo on avoinna klo 8–16. 

 
Ensiapu   

Ensiapupisteen sijainti on merkitty kilpailukeskuskarttaan sekä opastettu kyltein 

kilpailukeskuksessa. Hätätilanteissa ota yhteys suoraan hätäkeskukseen 112. 

 
Ravintola       

Kilpailukeskuksessa on ravintola, kahvio ja grilli. Ateria maksaa ennakkoon tilattuna 11 € ja 
ravintolasta ostettuna 13 € 

Sunnuntaina ravintola on avoinna klo 10.30–15.00 ja grillikahvio 8.00–15.00. Maksaa voi 

käteisellä, kortilla tai MobilePaylla.  

Ravintolassa tarjolla sunnuntaina jauhelihalasagnette ja kasvislasagnette. Ruoka sisältää 
tuoresalaatin, leivät, levitteen, veden ja mehun. 

 
Vesipiste      

Kilpailukeskuksessa on vesipiste. 
 

Turvallisuus    

Avotulen teko, kaasu- ja trangiakeittimien käyttö sekä tupakointi kilpailukeskuksessa on 

ehdottomasti kielletty. 

Alueella oleva frisbeegolfrata on suljettu tapahtuman ajan. 

Nuorten Jukola 2026 pelastus- ja turvallisuussuunnitelma 

  

https://jukola.com/nj2026/wp-content/uploads/sites/35/2026/07/Nuorten_Jukola_2026_Pelastus-ja_turvallisuussuunnitelma_27072026.pdf


Seurateltat      

Seurateltat pystytetään etukäteisvarausten mukaisesti jaetuille paikoille. Paikkakartta 

julkaistaan nettisivuilla. 

Telttojen tukevaan kiinnittämiseen on kiinnitettävä erityistä huomiota. Telttojen tulee pysyä 

paikoillaan myös mahdollisen rajuilman sattuessa. Jos sääolosuhteet ovat haastavat, voi 

järjestäjä antaa rajoituksia telttojen pystyttämiselle tai niiden ajankohdalle. 

Kilpailukeskuksen alueella yöpyminen on kielletty. 

 
Harjoituskartat   
 

Järjestäjä tarjoaa kaksi virallista Nuorten Superviikonloppu -harjoitusta. 

Harjoitusten maastoina ovat Ollinkangas sekä Lykynlampi ja 

ratamestarina toimii Nuorten Superviikonlopun ratamestari Santeri 

Silvennoinen. Lisäksi torstaina 20.8. avataan virallinen mallisuunnistus 

kilpailumaaston välittömässä läheisyydessä Kontioniemen kartalla. 

Harjoitusten ja mallisuunnistuksen kartat ovat saatavilla verkkokaupasta. 

 

Yksittäisiä harjoitus- sekä mallisuunnistuskarttoja voi ostaa myös Nuorten Jukolan 

kilpailuinfosta  

- perjantaina 21.8. klo 17.00–20.00 

- lauantaina 22.8. klo 10.00–20.00 

- sunnuntaina 23.8. klo 8.00–16.00 

 
Siisteys ja jätteet      

Roskien pudottaminen kilpailukeskukseen ja -maastoon on kielletty. Kaikki jätteet 

laitetaan keräysastioihin. Noudata lajitteluohjeita. 

 
Löytötavarat        

Löytötavarat pyydetään toimittamaan kilpailuinfoon, josta niitä voi tiedustella ja josta ne 

luovutetaan tuntomerkkejä vastaan. Kilpailun jälkeen löytötavaroita voi kysellä 

sähköpostilla osoitteesta office@kontiolahtibiathlon.com. 

Valokuvaus    

Kilpailun aikana otetaan valokuvia ja videoita, joita voidaan käyttää kilpailun julkaisuissa 

sekä tulevien kilpailuiden tai muiden tapahtumien materiaaleissa. 

 
  

https://jukola.com/nj2026/nuorten-jukola/harjoittelu/
mailto:office@kontiolahtibiathlon.com


Vastalauseet ja rikkomusilmoitukset    

Vastalauseet ja rikkomusilmoitukset jätetään kirjallisesti kilpailuinfoon lajisääntöjen 

mukaisesti, josta ne välitetään kilpailun johdon, TA:n ja tuomarineuvoston tietoon 

päätöksentekoa varten. 

 
Kilpailuorganisaatio ja toimihenkilöt    

Järjestävät seurat: Kalevan Rasti ja Kontiolahden Urheilijat 

Yhteydenotot: nuju2026@kalevanrasti.fi  

Kilpailunjohtaja: Arja Makkonen, 050-4051610 

Ratamestari: Santeri Silvennoinen 

Ratavalvoja: Risto Vairinen 

TA: Mika Kantola, kuntsi.kantola(at)gmail.com, 040 738 1901 

Tiedottaja: Sari Jormanainen 

Kilpailuinfo: Laura Pastinen 

Tulospalvelu: Timo Kokkens 

Maalituomari: Aaro Asikainen 

Virheselvityksen päällikkö: Urpo Väänänen 

Ravintola: Sanna Kinnunen 

Tuomarineuvosto: päivitetään 

 
Tervetuloa! 

https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2025/03/Lajisaannot_2025_0312.pdf
mailto:nuju2026@kalevanrasti.fi

